BADZ PRZYGOTOWANY PRZED NADEJSCIEM

WIELKICH MROZOW | SNIEZYC:

przygotuj swéj dom do zimy:
- uszczelnij poddasze i Sciany,
- uszczelnij drzwi i okna,

- zainstaluj okiennice.

Zabezpiecz srodki, ktére moga by¢ niezbedne w czasie zimy:
. zywnosg¢, ktoéra nie wymaga gotowania,
. zapas wody,
- sOl kamienng i piasek,
- zapas opatu,
. zastepcze zrodio swiatla i ogrzewania,

. zapasowe baterie do latarek,

Przygotuj "zimowy zapas samochodowy" tj. fopatke do sSniegu,
radio zasilane bateriami, migajgce swiatto, racje zywnosciowe,
rekawice, czapke, koc, linke holownicza, tancuchy na kota,
pojemnik z solg kamienng, kable do akumulatora, mape

drogowa.



PRZYGOTUJ SAMOCHOD DO PODROZY:

Jedna z wielu przyczyn ofiar smiertelnych w zimie jest

niewlasciwe przygotowanie pojazdu do sezonu zimowego oraz
brak znajomosci postepowania na wypadek unieruchomienia
pojazdu lub zabtadzenia podczas podrézowania. Dlatego tez,
sprawdz nastepujace elementy twojego samochodu:
. akumulator,
- plyn chtodzacy,
- wycieraczki i plyn do spryskiwania szyb,
- ukiad zaptonowy,
. termostat,
. oswietlenie pojazdu,
. Swiatta awaryjne,
- ukfad wydechowy,
- uktad ogrzewania,
- hamulce,
. odmrazacz,
. poziom oleju ( jesli jest taka potrzeba, wymien na olej
zimowy ),
. zaléz zimowe opony i upewnij sie, czy maja odpowiedni
bieznik. Uniwersalne opony radialne zazwyczaj nadaja sie
do wiekszosci warunkéw zimowych. Jednakze, przepisy w
niektérych krajach wymagajq stosowania opon z
fancuchami lub opon sniegowych z kolcami,
- miej przygotowang skrobaczke do szyb oraz narzedzie do
usuwania sniegu,
. utrzymuj co najmniej potowe pojemnosci zbiornika paliwa w

czasie zimy,



. starannie planuj dlugie podroéze,

- stuchaj komunikatéow radiowych o aktualnych warunkach

drogowych,

. podrézuj w ciagu dnia i jesli to mozliwe, w towarzystwie

przynajmniej jednej osoby,

- w czasie burzy sniegowej staraj sie korzysta¢ z komunikaciji

publicznej,

- ubieraj sie ciepto, nos odziez wielowarstwowa, lekko

dopasowana,

.- na czas dtuzszej podrozy przygotuj wysokoenergetyczne,

suche pozywienie oraz kilka butelek wody,

- miej w swoim samochodzie:

- migajace swiatto przenosne z zapasowymi bateriami,

- apteczke pierwszej pomocy oraz niezbedne leki,

. $piwor lub koc,

. torby plastikowe ( do celéw sanitarnych ), zapalki,

- mala topatke - saperke,

. podreczne narzedzia - szczypce uniwersalne, klucz
nastawny, srubokret itp.,

. przewody do rozruchu silnika,

- tancuchy lub siatki do opon,

- jaskrawo kolorowaq tkanine do uzycia, jako flaga

sygnalizacyjna.



