Powodzie

sg najczesciej wystepujacymi ze wszystkich naturalnych
niebezpieczenstw. Wiekszosé powodzi narasta podczas kilku dni, lecz
zdarzaja sie tez nagte powodzie powodujace przyboér wod w ciagu kilku
minut.

Badz swiadomy niebezpieczenstwa powodzi, szczegolnie jesli
mieszkasz na nisko potozonych obszarach, w poblizu wody lub
ponizej zapory wodnej. Kazdy maty strumyk, sucha dolina
strumienia, nisko potozony obszar moze zostac zalany.

Dodatkowe informacje uzyskasz pod nizej wymienionymi numerami
telefondw:

. 997 - Policja,
. 998 - Panstwowa Straz Pozarna,
. 999 - Pogotowie Ratunkowe
Pogotowie przeciwpowodziowe - wprowadza sie gdy poziom w
rzece wzrasta do poziomu ostrzegawczego i nadal sie podnosi.

Alarm powodziowy - ogtasza sie (z uwzglednieniem warunkow
lokalnych), gdy poziom wody w rzece osiggnie stan alarmowy, a
prognoza hydrologiczna przewiduje dalszy przybor waod.

Przed powodzia:

. dowiedz sie u wtadz lokalnych, jakie jest zagrozenie
powodziowe twojego miejsca zamieszkania,

. ubezpiecz siebie i rodzine oraz swoj majatek,

. rozwaz mozliwosci zabezpieczenia budynku przed powodzia.

W czasie zagrozenia powodziowego:

. witgcz odbiornik na czestotliwosci radia lokalnego w celu
wystuchania komunikatow o zagrozeniu i sposobach
postepowania,

. zapoznaj sie z powodziowymi sygnatami alarmowymi,

. przenies na gorne kondygnacje miejsca sypialne,

. przenies wartosciowe rzeczy na gorne kondygnacje budynku,

. jesli mozesz odeslij dzieci i osoby starsze w bezpieczne
miejsce, np. do rodziny, znajomych,

. zgromadz w domu niezbedng iloS¢ nie psujgcej sie zywnosci
oraz czystej wody w pojemnikach,

. zabezpiecz sie w odpowiednig ilos¢ zrodet swiatta - latarki,



Swiece, zapasowe baterie,

. zadbaj o zwierzeta, znajdz dla nich bezpieczne miejsce,
pamietaj aby w chwili nadejscia powodzi nie byty uwigzane i
mogty same ratowac swoje zycie.

W czasie powodzi
Jesli jestes wewnagtrz domu:

. witgcz odbiornik na czestotliwosc¢ radia lokalnego, aby uzyskac
najnowsze informacje o sytuacji,

. zgromadz w jednym miejscu przygotowane zapasy
ewakuacyjne,

. w przypadku nakazu opuszczenia domow zrob to natychmiast.

Jesli jestes na zewnagtrz domu:

- udaj sie na najwyzsze miejsce w terenie i pozostan tam,

. unikaj przekraczania wszelkich nurtéw wodnych,

- nie chodz po obszarach zalanych, fala o gtebokosci kilkunastu
centymetrow moze przewrocic i porwac dorostego cztowieka,

. jezeli musisz przejsc przez zalany obszar uzyj tyczki do
badania gruntu przed soba.

Po powodzi:

. nie wracaj do domu, dopoki wtadze nie ogtoszg, ze jest to
bezpieczne,

. sprawdz czy fundamenty Twego domu nie majg pekniec lub
innych uszkodzen,

. sprawdz Sciany, podtogi, okna i drzwi aby upewnic sie, ze
budynek nie grozi zawaleniem,

. uwazaj na poluzowane tynki i sufity, ktbre moga sie zawalic,

. wyrzuc catg zywnosc, ktora miata kontakt z wodg powodziowa,

. sprawdz instalacje gazowa i elektryczna,

. zrob zdjecia zastanych zniszczen w celu ubiegania sie o
odszkodowanie.



